KOZTERUETI SZOLGALAT

A 65. életéviiket betoltott és idosebb polgarorok kozteriileten ne
teljesitsenek szolgalatot!

> Rendszeresen, legalabb 40 masodpercig szappanozva
mossatok kezet, vagy hasznaljatok a kézfert6tlenitot!

> A kortilmények fliggvényében viseljetek szajmaszkot,
védOkesztylit, szemiiveget!

> Altalanos megfazasi vagy influenzas tiinetek jelentkezése
esetén mar ne vallaljatok szolgalatot, maradjatok otthon, ha a
betegség lazzal és nehezlégzessel jelentkezik, azonnal forduljatok a
haziorvoshoz!

> Fokozottan takaritsatok a szolgalati autdkat, ha van lehetdség
fertOtlenitsétek is (kormany, kilincs, valto, kulcs, EDR radio)!

> Jarorozeés kozben folyamatosan szelldztessétek a szolgalati
autot, 2-3 fonél tobben egyszerre ne tartozkodjatok az utastérben!
Tilsszentés, kohogés esetén hasznaljatok papirzsebkendot, amit a
hasznalat utan tegyetek nejlon zacskoba €s mihamarabb dobjatok a
szemetesbe!

Vigyazzunk egymasra! Vigyazzunk a szeretteinkre!
Vigyazzunk a csaladunkra! Vigyazzunk az idosekre!



